        RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN
(RPP) 

	SATUAN PENDIDIKAN
	: MAN BAURENO BOJONEGORO

	MATA PELAJARAN
	: FISIKA

	KELAS/SEMESTER
	: XI / 1

	PERTEMUAN KE
	: 2

	ALOKASI WAKTU
	: 2 x 45 MENIT

	STANDAR KOMPETENSI
	: 3. Mendeskripsikan gejala alam dalam cakupan  mekanika klasik sistem diskret (partikel).

	KOMPETENSI DASAR
	: 3.6  Membedakan konsep energi, usaha dan daya serta mampu 

mencari hubungan antara usaha dan perubahan energi.

	INDIKATOR
	a. Menganalisis hubungan antara usaha dan energi kinetik
b. Menganalisis hubungan antara usaha dan energi kinetik
c. Memformulasikan hubungan usaha, dan energi kinetik dalam bentuk persamaan 


A.
Tujuan Pembelajaran :


a. Menganalisis hubungan antara usaha dan energi kinetik
b. Menganalisis hubungan antara usaha dan energi kinetik
c. Memformulasikan hubungan usaha, dan energi kinetik dalam bentuk persamaan 

B.
Materi Pembelajaran :


KONSEP ENERGI
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Suatu system dikatakan mempunyai energi/tenaga, jika system tersebut mempunyai kemampuan  untuk melakukan usaha. Besarnya energi suatu system sama dengan besarnya usaha yang mampu ditimbulkan oleh system tersebut. Oleh karena itu, satuan energi sama dengan satuan usaha dan energi juga merupakan besaran scalar.

Dalam fisika, energi dapat digolongkan menjadi beberapa macam antara lain :

Energi mekanik (energi kinetik + energi potensial) , energi panas , energi listrik, energi kimia, energi nuklir, energi cahaya, energi suara, dan sebagainya.

Energi tidak dapat diciptakan dan tidak dapat dimusnahkan yang terjadi hanyalah transformasi/perubahan suatu bentuk energi ke bentuk lainnya, misalnya dari energi mekanik diubah menjadi energi listrik pada air terjun.

ENERGI POTENSIAL GRAVITASI

Energi potensial gravitasi adalah energi yang dimiliki oleh benda karena kedudukan atau ketinggiannya. Energi potensial merupakan energi yang masih tersimpan atau tersembunyi pada benda, sehingga mempunyai potensi untuk melakukan usaha.
Ep = m.g.h

Ep = Energi potensial gravitasi (J) ; m = massa benda (kg) ; g = percepatan gravitasi (m/s2) ; h = ketinggian benda dari titik acuan (m)
ENERGI KINETIK.
Energi kinetik adalah energi yang dimiliki oleh setiap benda yang bergerak. Energi kinetik suatu benda besarnya berbanding lurus dengan massa benda dan kuadrat kecepatannya.

                                       Ek = ½ m v2 
Ek = Energi kinetik(joule)  ; m = massa benda (kg)  ;  v = kecepatan benda (m/s)
SATUAN

	BESARAN
	SATUAN MKS
	SATUAN CGS

	Energi kinetik (Ek)
	joule
	erg

	Energi potensial (Ep)
	joule
	erg

	Massa (m)
	Kg
	gr

	Kecepatan (v)
	m/det
	cm/det

	Percepatan gravitasi (g)
	m/s2
	cm/s2


Usaha = perubahan energi kinetik.

                                                  W = (Ek = Ek2 – Ek1

Berikut gambar dari salah satu aplikasi bahwa Usaha = perubahan energi kinetik
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C.
Metode Pembelajaran :

Pendekatan
: CTL

Model

: kooperatif Learning

D.
Langkah – Langkah Kegiatan Pembelajaran :


Pertemuan Kedua

	Kegiatan Guru
	Kegiatan siswa
	Waktu

	1. Kegiatan pendahuluan
	10’

	· Guru membuka pertemuan dengan pertanyaan :


Apa yang kamu ketahui dengan energi dan apa perbedaan energi dengan tenaga ?  
· Pada papan tulis menuliskan Kompetensi Dasar materi yang akan diajarkan  

· Menyampaikan Tujuan Pembelajaran  
	· Siswa menjawab pertanyaan pendahuluan yang diberikan guru
	

	2. Kegiatan Inti
	65’

	· Meminta pada siswa untuk duduk berkelompok pembelajaran kooperatif sambil berlatih bagaimana mengikuti pelatihan ketrampilan kooperatif .

· Membimbing siswa untuk melakukan eksperimen secara mandiri

· Meminta satu atau dua kelompok untuk menulis jawaban analisis dari percobaan kegiatan, sedangkan kelompok lain menanggapi 

· Guru memastikan bahwa seluruh kelompok telah mengetahui jawaban yang benar
	· Melakukan eksperimen sesuai dengan prosedur / panduan percobaan yang telah diberikan guru pada LKS

· Satu atau dua kelompok menulis jawaban analisis dari percobaan kegiatan, sedangkan kelompok lain menanggapi 


	

	3. Kegiatan Penutup
	15’

	· Melakukan refleksi bersama terhadap pembelajaran yang sudah dilakukan

· Menarik kesimpulan tentang materi yang diberikan yaitu merumuskan persamaan energi kinetik dan mendeskripsikan hubungan usaha dan energi kinetik
· Memberikan penugasan 
	· Menarik kesimpulan tentang materi yang diberikan oleh guru  


	


E.
ALAT / BAHAN  / SUMBER BELAJAR :
Alat / Bahan 
: LKS

Sumber Belajar
: 1. Buku Fisika SMA kelas XI semester 1




  2. Buku Referensi guru

F. PENILAIAN :       

Psikomotorik (penilaian kinerja)

FORMAT PENILAIAN KINERJA :

	No
	Nama
	Aspek yang dinilai
	Jml Skor
	Nilai

	
	
	Merangkai alat
	Menggunakan alat
	Kerjasama kelompok
	Cara membaca alat ukur
	
	

	
	
	1
	2
	3
	4
	1
	2
	3
	4
	1
	2
	3
	4
	1
	2
	3
	4
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Kriteria merangkai alat  :

Score :

1 = tidak dapat merangkai alat 



2 = dapat merangkai, tetapi masih ada sedikit kesalahan 



3 = dapat merangkai dengan benar, kabel berserakan



4 = dapat merangkai dengan benar dan rapi 

Kriteria menggunakan alat : 

Score :

1 = tidak dapat mengoperasikan semua alat percobaan 



2 = dapat mengoperasikan sebagai alat percobaan



3 = dapat mengoperasikan semua alat tetapi masih ada sedikit kesalahan 



4 = dapat mengoperasikan semua alat dengan benar 

Kriteria kerja sama kelompok  :

Score : 

1 = jika eksperimen dikerjakan oleh seorang 



2 = jika eksperimen dikerjakan oleh separuh anggota kelompok 



3 = jika eksperimen dikerjakan oleh lebih separuh anggota kelompok 



4 = jika eksperimen dikerjakan oleh semua anggota kelompok 

Kriteria cara membaca alat ukur : 

Score : 


1 = tidak mampu membaca semua alat ukur data percobaan 




2 = mampu membaca sebagian alat ukur dalam percobaan 

3 = mampu membaca semua alat ukur dalam percobaan  tetapi ada sedikit kesalahan 
4 = mampu mambaca semua alat ukur dalam percobaan dengan baik danbenar

Kriteria nilai 
:
4 = nilai 40 

5 = nilai 45 

6 = nilai 50 dst      

	Mengetahui,
	

	KEPALA MAN BAURENO

Dra. FARIKHAH
NIP. 19620824 199003 2 003
	Guru Mata Pelajaran

KISWANTO, S.Pd

NIP. 19821201 200501 1 003
















































































